Carottes r&pées au mais

*okokkk

Coquillettes BIO @

bolognaise de lentilles

kkkkk

ok sk ok ok

kkkokk

Liegeois chocolat

Cuisine centrale Beau Soleil
du Lundi 09 Mai au Vendredi 13 Mai

bARD

Salade de pommes
de terre échalote

SRk

Haut de cuisse
de poulet roti

$okkokok

Ratatouille

*kkKK

Fromage blanc sucré

sk ok k

Banane

K3k kk

Boulettes d'agneau
& la marocaine

kK kKK

Carottes braisées

$okok ko

Yaourt nature sucré

$okkkk

Kiwi

JEID)

Salade verte

skkokkok

Galette saucisse

*kokkok

sk kkk

ok ok k

Far breton
Maison

g
S
=

Concombre vinaigrette

ek skokk

Brandade de morue

*okokkk

FkkKK

Saint paulin

sk ok k

Pomme bicolore
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18-

Salade western
Haricot rouge, mais, poivron,
vinaigrette au ketchup

kK kokk

Gratin de courgettes
au boeuf

kKKK ok

Hokkkk

Coulommiers

Fokok kK

Kiwi

Vl"‘r‘. ec
franc

Cuisine centrale Beau Soleil
du Lundi 16 Mai au Vendredi 20 Mai

b ARDN

Oeuf dur mayonnaise
skokokokk

Parmentier de lentilles
corail BIO provengale

1t ®

skokkkk

sk kKK

Cantal

Kk kKK

Poire

2 Appeliat ch
c’ "53231-—P 6?25

1 J

Crépe au fromage

kKKK
Emincé de Py
. & Aa
dinde au curry ~
koK sk ok

Petits pois cuisinés

kKKK

FokkKK

Compote pomme ananas

-’ ! Viange ce
France

JEND]

Tomate vinaigrette

kKKK

Sauté de porc

1k

kkkokk

Haricots verts

K3k kokk

BOchette mi-chévre

kKKK ok

Crépe au sucre

koK

Colin meuniére
ok ok ok ok

Epinards et pomme
de terre béchamel

FkkKK

Yaourt nature

3

Fokkkok

Banane
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Fk KKK

Chili sin carne (riz BIO) @

Riz, haricot rouge, oignon,
fomate, poivron, ail, cumin, papr

FkkkK

dokkkk

Yaourt nature

*okkkk

Cocktail de fruits

Cuisine centrale Beau Soleil
du Lundi 23 Mai au Vendredi 27 Mai

| b ARDN

Bio

Céleri rémoulade
kkokkk

Sauté de boeuf
aux olives

skokskokok

Penne rigate

Kok koK k

Fromage blanc sucré

ok koK ok

Purée de pommes
Maison

@ Local

Salade arlequin
Pomme de terre, poivron, mais

*kkkkk
Tarte tomate @
chévre et basilic
skokokkk

Salade verte

FokkkK

sk kKK

Poire

JEID]
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Concombre BIO ciboulette

skokkokk

Omelette nature

®

K3k skokok

Péle méle provengal

ok kKK

Yaourt bio nature @

k3K kk

Madeleine

HARDL

skokkok sk

Roti de boeuf

kokskokk

Frites

$okokkok

Brie

Fok kKK

Pomme bicolore

18

Cuisine centrale Beau Soleil
du Lundi 30 Mai au Vendredi 03 Juin

Salade verte fromagére

Salade, emmental, échalote,
ciboulette

kkskkk

Poulet basquaise

$okkokk

Haricots beurre

kK kK kK

Fok kKK

Riz au lait vanillé
Maison

nz® Bleu Blonc
&E

e Coecur

JE

Taboulé

kKKK

Filet de lieu sauce curry @

*okkkK

Carottes braisées

*kKkK

Edam

*okkkok

Nectarine

Tomate au basilic
sk kK kK

Sauté de porc iy
a la provengale

=

*kKKkK

Riz créole BIO

*kkkk

Emmental

F kKKK

Purée de pommes
Maison
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Cuisine centrale Beau Soleil
du Lundi 06 Juin au Vendredi 10 Juin

| HARD ERITRED] Jel

Betterave vinaigrette s
; bl g Salade arlequin Melon
e Pomme de terre, poivron, mais
kokkokk s*kokook ok ok Kk kkK ok koK
Boulettes de boeuf BIO . . Blé BIO sauce " :
Pizza aux trois fromages o Filet de lieu sauce curry
sauce tomate napolitaine
*okok koK kokkk ok kKKK EEETTS
Semoule Salade verte Lentilles Purée de courgettes
kokkokk %3k %k %k kkkok ok ok sk ko
Yaourt nature sucré @ Mimolette Gouda
*eokokokok oKk ok kokokk ok koK
Péche Banane Purée de pommes Fraises au sucre
Maison

@8 Ansamble
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| b ARD

Carottes rGpées a l'orange
Kok sk ok

Croq blé épinard
fromage

ok kKK

Petits pois cuisinés

koK kk

Camembert

%k %k kK

Nectarine

@ Végétaorien Bio

®

Salade verte

ok koK k

Hachis Parmentier

ok kokk

K3k kokk

kKK ok

Glace béatonnet vanille

G Féche At Bleu
R
durcble e Co

Blanc
ur

Cuisine centrale Beau Soleil

’

du Lundi 13 Juin au Vendredi 17 Juin

sk kokk

Emincé de
dinde tandoori

FokkKok

Semoule

Hk kK k

Gouda

*okk ok k

Abricot

3 Bio & local

18

JEND]

Tomate vinaigrette
kKoK

Filet de colin
sguce concarnoise

skokokkok

Epinards en branche a la
muscade

*okkokok

kokokokk

Gateau au chocolat
Maison

P. de terre échalotes
vinaigrette

*kkkk

Rt de porc au jus

*okokkk

Courgettes fraiches

* kKKK

Yaourt nature

*okkkk

Pomme bicolore
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Concombre sauce
fromage blanc

skkskkok

Saucisse de Toulouse &

Kok kKoK

Riz & la sauce tomate

*okkokok

kkkkk

Glace batonnet
au chocolat

* Bleu Blonc
e
N

ogur

Ly 5
P
L]

\ Appellat.

d"Origine P

o & 1neal (@
3&0&10“.1 @

bARD

Blé aux petits légumes

k3kokkk

Colin meuniére

K3k kokk

Courgettes fraiches

ok koK k

Cantal

kokkokk

Pomme bicolore

France

Bio ’ 'Vcnceee

Cuisine centrale Beau Soleil
du Lundi 20 Juin au Vendredi 24 Juin

Lentilles BIO vinaigrette &
I'échalote

3k kkk

Poulet réti

16

ok kokk

Haricots beurre

ok kokk

Yaourt aromatisé

kK kokk

Kiwi

1 Viande de
France

@ Végétarien

JEID)

Tomate vinaigrette
aux olives

kKK Kk

Daube de boeuf
nigoise

*okkkok

Purée

*okokkk

k¥ kkk

Moelleux aux abricots
Maison

1k

Salade verte mimosa
Salade verte, c2uf dur, persil

FokkkK

Tajine de LEGUMES BIO
abricots secs et
SEMOULE BIO

*ok KRk

Fokokkok

Tomme grise

Fkkkok

Nectarine

®
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Cuisine centrale Beau Soleil

du Lundi 27 Juin au Vendredi 01 Juillet

Melon FSERIETE e el Concombre vinaigrette
vinaigrette 9
kKK ok kKK sk k ok koK sk Sk koK ok kKoK ok
Curry de colin A . ) . . .
i 4 6 R&ti de boeuf 1E| Tarte aux légumes @ Sauté de dinde forestiére | Far estival (Oeuf BIO) @
a l'indienne
skokkok ok ok kokok koK koK sk koK %k ok ok koK ok
Pates papillons = Frites Salade verte Carottes BIO braisées
*okok ok k ok sk ok ok kokokokk skekokkok EXTITY
Saint-Paulin Edam Camembert Pont 'Evéque @
3k 3k %k Rk Sk oksk ok sk skkok kkKkk kK koK
‘ . . Gateau au yaourt aux .
Banane o1l Compote tous fruits Nectarine Y Péche
pommes
Maison

$9” Ansamble
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Pasteque

*okkkk

Omelette nature

koK kkk

Ratatovuille

*kok Kk

kkok ok

Yaourt aromatisé

Cuisine centrale Beau Soleil
du Lundi 04 Juillet au Vendredi 08 Juillet

| RO

Bio

Carottes r&pées au mais
*okokokok

Sauté de boeuf !
aux poivrons 1

ok kokk

Riz créole

seokkokk

Mimolette

kK kok

Glace batonnet vanille

o

1 Viand
Franc

1
l.
&
I

ce sz® Pley Blonc
ur

Concombre ciboulette

*kkokk

Poulet réti 1 1

Kk ok ok ok

Petits pois cuisinés

koK kkk

BOchette mi-chévre

*okkkok

Moelleux aux fruits rouges
Maison

JEID)

Tomate BIO vinaigrette

ok sk ok

Ly oy

Jambon blanc s
ok koK ok
Chips
skkkok ok

Tomme noire

*okokokok

Nectarine

sk ok ok ok ok
Filet de colin @
sauce citron

ok kokk

Purée de brocolis

*okokokok

Emmental

ok Kok

Péche
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